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A l’échelle nationale, l’été 2024 a été marqué par les élections 
législatives anticipées avec les résultats connus et leurs 
incidences observées aujourd’hui. Sur le plan purement local, 
la lecture des chiffres recueillis nous a quelque peu perturbés. 

Si comme toujours, nous pouvons nous satisfaire de la 
participation de nos électeurs supérieure à la moyenne 
nationale, la montée du vote « protestataire » extrême 
inquiète les élus locaux. Le « bien vivre à Saint-Julien » ne 
serait-il plus qu’un affichage ? L’immigration serait-elle 
responsable de la spéculation foncière et immobilière, de la 
crise budgétaire, de la guerre en Ukraine (et malheureusement 
ailleurs) ou encore du dérèglement climatique ? N’en est-elle 
pas plutôt l’un des effets ? A-t-on déjà oublié l’Histoire et les 
directions prises par les autocrates à qui sont livrés notre 
avenir et celui de nos enfants ?

A notre modeste niveau de responsabilités, une fois les chiffres 
affichés et analysés sur Saint-Julien, nous nous sommes 
questionnés quant à la suite à donner à notre engagement 
municipal. 

Passé ce temps de réflexion, conscients de notre mission et des 
répercussions d’un retrait immédiat, nous nous sommes remis 
au travail...

Vous trouverez en pages intérieures toutes les informations 
utiles sur l’avancée des dossiers et projets en cours, avec en 
particulier l’aboutissement des derniers arbitrages avant le 
début des travaux en 2025, enfin, des quelques 49 logements 
prévus pour les publics ciblés.

Je vous en souhaite une bonne lecture. 

Passez de belles fêtes de fin d’année, prenez soin de vous et de 
ceux que vous aimez.

Gilles Ducout
Maire de Saint-Julien-en-Born



La vie municipale
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Du côté du logement Du côté du logement
Ce sont donc quelques 49 nouveaux logements qui devraient permettre 
aux personnes en recherche d’hébergement de rester vivre dans notre 
village. Au lotissement de Mahiou, route d’Uza, 26 logements à venir pour 
notre jeunesse.

1 Mahiou : 10 lots nus en primo accession 
au lotissement de Mahiou : ils sont en 
vente !

3 BRS : Les 4 futures maisons en vente sous Bail 
Réel Solidaire. 4 Locations sociales 1 et 2 : les 8 futurs 

logements sociaux en location.

9 Tiny house : la 2e tiny house positionnée au 
camping La Passerelle.

8 Logements saisonniers : à 
Contis, pour nos saisonniers, 
16 studios pouvant accueillir 
20 jeunes.

6 Unités de vie : en centre 
bourg, les 2 futures 
nouvelles unités de vie 
en location pour nos 
aînés.

2 Logements sociaux : les futures maisons en vente 
sous BRS, les logements sociaux et les maisons com-
munales en habitat groupé en location.

7 Centre bourg : en centre bourg encore, 4 futurs 
logements en location soit 1 studio, 2 T3 et 1 
T4 dans l’ancien bâtiment dédié autrefois au 
logement des instituteurs.

5 Habitat groupé 1 et 2 : les 4 
futures maisons communales 
en habitat groupé en 
location.

LOTISSEMENT DE MAHIOU
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Tourisme

Surveillance 
de la plage
Pour être en accord avec les communes 
voisines et promouvoir un étalement 
de la saison, la surveillance de la plage 
a débuté dès le mois d’avril les week-
ends et jours fériés pour se terminer 
le 29 septembre. La fréquentation a 
été sensiblement identique à celle de 
l’an dernier avec environ 160 000 per-
sonnes en juillet / août.
En l’absence des CRS mobilisés sur 
les Jeux Olympiques, 11 MNS (6 hors 
saison) ont assuré la sécurité des bai-
gneurs. Pour informer des conditions 
de plage et rappeler les dangers per-
manents de la baignade hors zone 
surveillée, ils ont créé et alimenté au 
quotidien une page Instagram : Contis 
Lifeguards

Camping-cars
De janvier à juin 2710 nuitées ont été 
comptabilisées. Depuis le 2 juin, la 
gestion de l’aire de camping-cars a été 
confiée à Camping-car Park, société 
spécialisée dans ce domaine. Elle met 
à disposition des voyageurs, les em-
placements disponibles via son réseau 
et assure toute la maintenance sur le 
site. Juin, juillet, août ont totalisé 4 386 
nuitées, nombre sensiblement égal aux 
années précédentes.

Malgré les JO et une météo mitigée en 
début d’été, les vacanciers étaient bien 
présents sur Saint Julien dès le mois de 
mai et ce encore jusqu’à fin septembre. 
On ne peut que se féliciter de cet éta-
lement de la saison et de fait, de l’ou-
verture des commerces dont profitent 
également les locaux. En revanche, le 
stationnement reste une préoccupa-
tion majeure qui est une des problé-
matiques qui sera traitée dans le plan 
plage. La mobilité douce doit être en-
couragée de même que l’utilisation des 
navettes. 
Même si la saison a été globalement 
moins agitée que les années précé-
dentes, il n’en reste pas moins que des 
éternels insatisfaits se manifestent en 
Mairie, et que les incivilités perdurent. 
Les photos ci-contre parlent d’elles-
mêmes.

Saison 2024 Des actions ont été, 
sont et seront menées 
dans le cadre du 
développement durable 
tout en maintenant le 
bien vivre dans le village 

 �La pérennisation du dispositif 
« plages sans poubelle »

 �La mise à disposition des bacs 
à marée hors saison

 �La suppression des douches 
compensée par l’installation 
de rince-pieds qui a permis 
d’économiser 550 m3 d’eau.

 �La construction de toilettes 
autonomes envisagée dans le 
plan plage. 
 �Le paillage de la dune pour 
limiter l’érosion, etc.

Mais le civisme de chacun 
permettra de mener à bien 
d’autres actions telles que le 
ramassage des excréments 
canins qui jalonnent 
régulièrement nos espaces 
publics ou des mégots jetés 
ici et là (petit rappel : laisser 
son mégot par terre n’a jamais 
fait pousser des paquets de 
cigarettes).

Le phare
L’attrait pour le Phare ne faiblit pas : les 
visiteurs sont toujours aussi nombreux. 
Des réalisateurs de clips, séries et autres 
productions cinématographiques sont 
aussi intéressés par le site. Mais c’est 
Phares et Balises, propriétaire du mo-
nument qui valide (ou non) le projet et 
en supervise toutes les étapes.
Les démonstrations de gemmage sont 
également très fréquentées et notre 
gemmeur infatigable n’hésite pas à 
faire une deuxième session si le public 
est trop nombreux.

Tourisme

9Saint-Julien-en-Born - décembre 2024
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L’ensemble des travaux de change-
ment de couverture de l’église (partie 
centrale au-dessus de la Nef et latérale 
côté sud) a été réalisé conformément 
au planning initial. La remise en place 
de quelques ardoises sur le clocher 
déplacées suite à des épisodes de tem-
pête a nécessité l’intervention d’une 
nacelle. Ainsi l’intégralité de la toiture a 
été remaniée garantissant la protection 
de l’édifice.
Les travaux de peinture extérieure 
(murs et boiseries) de la maison de la 
station à Contis ont été réalisés courant 
septembre et redonnent à ce site un 
coup de neuf.
Les travaux de réaménagement et 
d’agrandissement du local associatif 
du marché (casse-croûte du samedi), 
en concertation avec les utilisateurs 
de cet espace ont été réalisés sur la 
période novembre et décembre, en 
grande partie avec nos équipes tech-
niques. Un lave-vaisselle industriel 
sera installé apportant une solution à 
la plonge et à la réduction des déchets 
(vaisselle jetable).

Travaux 2024 Travaux 2025

Travaux d’entretien et de transformation
BÂTIMENTS COMMUNAUX

Local associatif
Les services techniques de la mairie ont réalisé 6 box 
en ossature bois dans le local associatif permettant 
à quelques associations le stockage de leur matériel. 
Chaque BOX est livré sans équipement de rangement.

Travaux futurs logements place de la 
mairie - Les travaux de transformation engagés en 
août 2024 se termineront en mars 2025 . 4 nouveaux 
logements ( 1T4 et 1 T3 en duplex , 1T3 sous combles , 
1 studio ) seront disponibles à la location .

DÉMARRAGE DE LA CONSTRUCTION

Sur le lotissement Mahiou

 �Un bâtiment Résidence Mahiou 
composé de 8 logements collectifs 
destinés à la location (4 T3 et 4 T4 sur 
deux niveaux) 

 �Un bâtiment composé de 4 loge-
ments T3 en Bail Réel Solidaire (nou-
veau dispositif au service de l’acces-
sion sociale à la propriété).

 �Un bâtiment communal composé de 
4 logements destinés à la location 
(2T3 et 2T4).

Sur le lotissement Nérée
 �Un bâtiment composé de deux lo-
gements T2 viendra augmenter le 
nombre de logements à louer via le 
CCAS  

Pour cet important chantier, la mai-
rie travaillera en collaboration, pour 
la maîtrise d’ouvrage avec XL Habitat 
(Office Public de l’habitat du départe-
ment des Landes).
Les travaux de construction de l’en-
semble des bâtiments débuteront en 
mai 2025 pour une durée estimée de 
14 mois.

18 logements sur les 4 terrains des lotissements de Mahiou et Nérée

Suite à la dernière rencontre entre élus, 
cabinet d’architecte, usagers intéressés 
au cours de laquelle l’avant-projet, et sa 
maquette ont été présentés, le projet 
est passé de la phase étude à la phase 
consultation des entreprises.
La phase travaux devrait donc débuter 
en Février 2025 pour une durée  (sauf 
intempéries et aléas techniques) esti-
mée à environ 9 mois. 
La Maîtrise d’œuvre comprenant la 
coordination, le suivi des travaux, la ré-
ception finale sera assurée en interne 
par notre coordinateur travaux .

Aménagement de la plaine du château d’eau
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Accompagnée par le SYDEC, 
la commune de Saint-Julien-
en-Born a engagé une 
démarche d’optimisation de ses 
consommations d’énergie et de 
réduction des émissions de gaz 
à effet de serre. Suite au rapport 
du diagnostic énergétique réalisé 
par le SYDEC, un programme de 
travaux de rénovation énergétique 
des bâtiments communaux 
débutera en 2025. 

Cinéma : le promoteur, suite à l‛exercice 
du droit de préemption de la mairie, a 

retiré son offre. Le futur PLUi a fixé les 
conditions d‛affectation de la parcelle, 

exclusivement dédiée à une salle de
cinéma, des arts ou du spectacle.

Départ en retraite 
d‛Yves DAGUERRE, 

DGS de la communauté 
de communes Côte 

Landes Nature remplacé 
par Alexandre MORIN.

Le café associatif 
"La Grange" : la commune de 

Saint-Julien a fait l‛acquisition 
de la grange louée à la Smalah 
pour un montant de 370 000 €

L‛enquête publique liée au PLUi se tiendra du
lundi 13 janvier 2025 à 9h

au vendredi 14 février 2025 à 17h

La Plaine du 
château d‛eau

sera réhabilitée 
en 2025

La collectivité a 
investi dans une 

tribune démontable 
et déplaçable de 

75 sièges.

Le SYDEC eau engagera en 2025 
la construction d‛une bâche de 

stockage -réserve d‛eau- hors sol 
de 750 m3 environ près de la station 

d‛épuration.

Une réunion publique présentera 
au printemps les interventions 

et phasages retenus pour le plan 
plage à Contis.

La rénovation 
énergétique et des 

travaux dans les écoles, 
mairie, salle des fêtes, 
sera finalisée en 2025.

Le studio de l‛ancien cabinet 
médical devrait être converti en 
espace associatif provisoirement 
mis à disposition de l‛association 

Contis Culture et Cinéma.

au vendredi 14 février 2025 à 17h

Déviation « longue durée » Route (Océane) 
de Mézos : elle est due à un affaissement de 
la chaussée, le Département en charge de la 
réhabilitation est bloqué par des contraintes 

administratives et environnementales.

RÉHABILITATION ÉNERGÉTIQUE 
DES BÂTIMENTS COMMUNAUX

L’ensemble des 
travaux tel que définis 
ci-dessus devront 
être réalisés sur les 
périodes ciblées 
suivantes :

Site n°1
Ecole des filles
Ecole des garçons :
juillet et août 2025.
Cantine :
deux semaines pendant les 
vacances de décembre 2025.
Centre de loisirs : 
deux semaines fin Juin début 
juillet 2025.

Site n°2
Mairie :
quatre semaines étalées sur 
avril et mai 2025.
Salle des fêtes :
quatre semaines en mai 2025.

Site n°3
Salle des sports (dojo, 
vestiaires, salle de réception) 
tennis :
trois mois entre avril et juin 
2025.

Travaux 2025 Brèves de couloir

Les sept bâtiments ciblés sont locali-
sés selon trois sites : 

  les écoles, la cantine et le centre de 
loisirs ;

  la mairie et la salle des fêtes ;

  l’espace sportif.

Les principaux travaux porteront sur :

•  le désamiantage,
•  le changement des menuiseries exté-

rieures,
•  la plâtrerie/peinture (isolation inté-

rieure des murs ciblés suivant la confi-
guration du bâtiment),

•  le changement du système de chauf-
fage (ventilation simple,

•  double flux, PAC air/air, PAC air/eau),
•  d’électricité (remplacement de l’éclai-

rage par des LED, divers travaux 
d’électricité sur tableaux, réseaux).

La mise en place d’une GTC (Gestion 
des Températures de Consigne) per-
mettra d’améliorer la performance 
énergétique de chaque bâtiment en 
réalisant des économies d’énergie via la 
régulation du chauffage, la ventilation, 
la climatisation, l’éclairage.

Sa programmation sera établie en fonc-
tion du temps d’occupation des locaux 
et des activités pratiquées. 
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La taxe foncière est un impôt local qui 
concerne uniquement les propriétaires 
de biens immobiliers. Elle doit être 
payée une fois par an et concerne di-
vers types de biens, tels que les locaux 
d’habitation, les locaux professionnels, 
les parkings, les terrains. Elle finance les 
structures et services du «bloc commu-
nal», c’est-à-dire la commune, mais aus-
si les établissements intercommunaux. 
Depuis 2021, elle ne finance plus les 
départements ni les régions.

Comment se calcule la 
taxe foncière ? A-t-elle 
augmenté ?
La taxe foncière de chaque structure 
est calculée sur la base de la «valeur 
locative cadastrale du bien», qui repré-
sente son loyer annuel théorique en 
1970. Elle est déterminée par l’adminis-
tration fiscale et dépend de la surface 
de votre bien, y compris les éléments 
secondaires comme les garages, les jar-
dins, etc.

On détermine une «surface pondérée», 
multipliée par un «loyer théorique» 
pour obtenir la «valeur locative cadas-
trale du bien». Ensuite, chaque collec-
tivité applique un taux de taxe foncière 
sur cette valeur locative cadastrale afin 
de déterminer la taxe. Toutes les taxes 
foncières de chaque institution sont 
additionnées sur la même feuille d’im-
pôt.

Prenons l’exemple d’un appartement avec 
les données suivantes :

Superficie : 100 m²
  Tarif au m² d’évaluation du local de référence : 144 €
  Coefficient d’entretien : 1,00
  Coefficient de situation : 0,00
  Correctif d’ascenseur : 0,00
  Éléments de confort : eau courante (+4 m²), gaz (+2 m²), 
électricité (+2 m²)

Calcul
  Surface pondérée
  Surface brute : 100 m²
  Ajout des éléments de confort :
100 m² + 4 m² + 2 m² + 2 m² = 108 m²
  Application des coefficients : 108 m² x 1,00 (entretien) x 
1,00 (situation) x 1,00 (ascenseur) = 108 m².

Valeur locative cadastrale annuelle :
108 m² x 144 € = 15 552 €.

Valeur locative cadastrale à prendre en compte
Chaque année, l’État revalorise la valeur locative cadastrale 
par un taux national (en 2024 : 3,9 % pour la base de la taxe 
foncière sur les propriétés bâties).

Taux d’imposition
Chaque collectivité ou service (commune, communauté, in-
tercommunalité, ordures ménagères, GEMAPI - lutte contre 
les inondations) applique un taux de taxe à la valeur locative 
cadastrale pour déterminer sa taxe foncière. La feuille d’im-
pôts additionne toutes ces taxes foncières et détermine le 
montant total de l’impôt à payer, après avoir ajouté la somme 
de 65 € pour frais de gestion.

La mairie vous informe La mairie vous informe

Taxe Foncière nouvelle formule depuis 2021

Ce qu’il faut savoir

Surface pondérée
La surface brute du logement 
à laquelle sont ajoutés des m² 
supplémentaires en fonction 
des coefficients d’entretien, de la 
situation, ainsi que des éléments 
de confort (eau courante, gaz, 
électricité, etc.).

Tarif au m² d’évaluation du 
local de référence
Cette valeur n’a rien à voir 
avec le marché locatif actuel, 
c’est une valeur de référence 
déterminée en 1970 et en 
comparaison d’un ou plusieurs 
biens similaires situés dans 
la même commune. Elle est 
discutée dans le cadre d’une 
commission de concertation au 
niveau de la commune (CCID).

BILAN 2024, TAXE FONCIÈRE INFORMATIONS PRATIQUES POUR 
LES PROPRIÉTAIRES

Vous êtes mensualisé ou vous 
venez d’honorer le paiement 
des taxes foncières pour l’année 
2024. C’est l’occasion de faire un 
point sur cette contribution qui 
permet de faire fonctionner notre 
commune. Voici des informations 
pour anticiper les paiements à 
venir.

Exemple de calcul

PLUI : enquête publique :
les 25 dates de permanences des 
Commissaires Enquêteurs
JANVIER 2025
•  Lundi 13 : 14h à 17h au siège de la communauté de 

communes
•  Mardi 14 : 14h à 17h en mairie de Linxe
•  Jeudi 16 : 9h à 12h en mairie de Saint-Julien-en-Born
•  Samedi 18 : 9h à 12h en mairie de Vielle-Saint-Girons
•  Samedi 18 : 9h à 12h en mairie de Lit-et-Mixe
•  Lundi 20 : 13h30 à 17h en mairie de Taller
•  Mardi 21 : 14h à 18h en mairie de Léon
•  Jeudi 23 : 9h30 à 12h30 en mairie de St-Michel-Escalus
•  Lundi 27 : 14h à 17h en mairie de Lévignacq
•  Mardi 28 : 8h30 à 13h en mairie de Linxe
•  Mercredi 29 : 13h30 à 16h30 en mairie de Lit-et-Mixe
•  Mercredi 29 : 14h à 17h en mairie de St-Julien-en-Born
•  Jeudi 30 : 9h à 12h en mairie de Vielle-Saint-Girons

FÉVRIER 2025
•  Samedi 1er : 9h à 12h en mairie de Castets
•  Mercredi 5 : 9h à 12h en mairie d’Uza
•  Jeudi 6 : 9h à 12h30 en mairie de Taller
•  Jeudi 6 : 13h30 à 17h en mairie de Saint-Michel-Escalus
•  Jeudi 6 : 14h à 17h en mairie de Lévignacq
•  Samedi 8 : 9h à 12h en mairie de Saint-Julien-en-Born
•  Samedi 8 : 9h à 12h en mairie de Linxe
•  Samedi 8 : 9h à 12h en mairie de Léon
•  Jeudi 13 : 9h à 12h en mairie de Léon
•  Vendredi 14 : 9h à 12h en mairie de Vielle-Saint-Girons
•  Vendredi 14 : 9h à 12h en mairie de Lit-et-Mixe
•  Vendredi 14 : 9h à 12h au siège de la communauté de 

communes
Chacun est libre de rencontrer les commissaires enquê-
teurs à l’occasion des 25 permanences prévues quel que 
soit son lieu de résidence.
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Avant de fêter l’Harmonie Muni-
cipale au mois de juillet, nous ou-
vrirons les célébrations avec l’en-
semble architectural que constitue 
la place de la Mairie dont les bâti-
ments patrimoniaux (Ecoles, Mairie, 
Salle des Fêtes) ont été conçus par 
l’architecte dacquois Albert Po-
made et inaugurés en avril 1925. 

Ainsi, le weekend du 12 avril 2025, 
nous fêterons ce centenaire avec 
expositions, conférences, mu-
sique, dictée… Le programme 
est en phase d’élaboration avec le 
concours d’historiens locaux et de 
personnalités férues du patrimoine 
de Saint-Julien. 

A cet égard si vous possédez 
photos, objets, cahiers, bureaux, 
porte-plumes, plumes sergent 
Major ou autre artefact relatif à 
l’enseignement public ou la vie 
institutionnelle de notre village, 
vous pouvez contacter la Mairie et 
le faire savoir. 

Nous nous ferons un plaisir de re-
venir vers vous pour intégrer au 
mieux tous ces témoignages dans 
une commémoration que nous 
voulons aussi festive que possible.

Vie sociale et culturelle Vie sociale et culturelle

DANS LE RÉTRO ET LE VISEUR
Rétrospective des rendez-vous de l’été

La période estivale a encore une 
fois été ponctuée d’une série 
d’expositions qui ont permis aux 
arts plastiques et à la musique 
d’être mis à l’honneur dans nos 
deux lieux dédiés, que ce soit à 
Saint-Julien dans l’espace socio-
culturel Benjamin Bacqué ou à 
Contis, salle Marie-Madeleine. Des 
aquarelles à la photographie, de 
la peinture à la sculpture sur bois, 
les artistes accueillis -qu’ils soient 
ici remerciés de leur confiance 
- bousculent, provoquent et 
enchantent un public curieux. Le 
concert de gongs au cœur de l’été 
fut un de ces moments inattendus.

Sans transition, il nous faut rappeler 
que la musique sous toutes ses formes 
rythme aussi la saison estivale. Les 
concerts classiques débutés en l’église 
de Saint-Julien au cœur du mois d’août 
sont devenus un rendez-vous incon-
tournable. Dans un registre plus fes-
tif mais tout aussi qualitatif, la Halle a 
continué d’accueillir tous les samedis 
un concert de groupes ou d’artistes 
solo locaux. La vente de boissons effec-
tuée dans le Troquet à Roulettes lors de 
ces concerts est au profit du CCAS et ce 
sont donc les administrateurs qui sont 
aux manettes. Qu’ils et elles en soient 
remerciées.

2025 année des centenaires

Sur les (nouveaux) gradins
Comme de coutume, les représenta-
tions dans la salle des fêtes transformée 
en salle de spectacle nous accompa-
gneront cette année encore. Un ren-
dez-vous par mois, poésie, musique ou 
théâtre est programmé.

C’est le 28 septembre 2024 que le 
concert des Tritons a lancé la saison 
dans une salle des fêtes qui n’avait rien 
à envier à l’Olympia. 
Il s’est poursuivi le 19 octobre avec 
la Compagnie du Parler Noir, Isabelle 
Loubère et ses amis musiciens pour 
une évocation mêlant textes et impro-
visations musicales autour de « l’enter-
rement à Sabres » de Bernard Manciet, 
notre grand poète landais. 
Nous avons enchainé le 24 novembre 
à 15h avec un spectacle jeune public 
de la Compagnie du Soleil dans la Nuit 
intitulé « Le Cirque Rêve » afin que les 
enfants profitent aussi du spectacle vi-
vant. 
Puis nous aurons concert du Nouvel 
An (le 25 janvier), « Instants X Fragiles » 
(pièce autour de témoignages de fa-
milles dont les enfants sont porteurs 
de ce handicap en association avec Fa-
milles Rurales, 15 février) et enfin « Tar-
tuffe - quand les femmes prennent le 
pouvoir », le 22 mars. 
Toutes les informations sont trouvables 
sur le site internet de la commune ainsi 
que l’application Intramuros. Il ne faut 
pas hésiter à les consulter très réguliè-
rement et ainsi être au fait de l’agenda 
culturel de Saint-Julien. 

  05 58 42 80 08

 mairie@saint-julien-en-born.fr
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L’espace Jeunes

Il est ouvert tous les lundis, mardis et 
mercredis durant les vacances scolaires 
(excepté à Noël). Le programme d’ani-
mation est créé par et pour les ados 
avec le soutien d’animateurs diplômés.

A chaque période de vacances une 
soirée conviviale et ludique Par ’Ados 
(parents/ados) est organisée afin de se 
retrouver et de partager un moment 
ensemble.

En période scolaire, tu as envie de te 
retrouver avec tes amis, de participer 
à des activités sympas ou de lancer 
des projets ?

Viens nous rejoindre les mercredis 
après-midi dans nos locaux, place du 
château d’eau. 

Cette année 2024, 17 jeunes ont ou-
vert les portes de l’Espace Jeunes et 
ont participé aux diverses activités et 
sorties. Pour l’année 2025 nous envisa-
geons de nous ouvrir aux autres asso-
ciations locales et de mener des projets 
ensembles.

Tu es au collège ou au lycée, tu as 
entre 11 et 17 ans, viens rejoindre 
l’Espace Jeunes de Saint-Julien-en-
Born.

Mélissa Lesca

   06 77 08 01 83

  �melissa.famillesrurales40@
orange.fr

  famillesrurales40@orange.fr

  �Espace jeunes Saint-Julien-en-Born

  Espace jeunes Saint-Julien-en-Born

Maîtresse Emilie, et si tu te 
présentais ?

Après l’obtention du concours de pro-
fesseur des écoles, j’ai d’abord ensei-
gné en Gironde (à côté de Blaye) du-
rant 5 années dans une école classée 
en Zone Education Prioritaire. Après 
ces cinq années, j’ai réussi à obtenir 
ma mutation dans les Landes afin de 
rejoindre mon mari qui y travaillait. 
J’ai obtenu le poste de Saint-Julien 
en Born libéré par Mme Cornuault 
qui partait à la retraite.

Cette année, j’ai fait ma 19e rentrée 
à l’école de Saint-Julien ; j’y assure la 
fonction de directrice ; ce n’est pas 
tout à fait une nouveauté pour moi 
puisque j’avais déjà assuré cette fonc-
tion, il y a 2 ans. Mais cela reste quand 
même une mission toute nouvelle et 
récente dans ma carrière.

Les défis sont quotidiens pour les 
directeurs d’école qui ont une tâche 
de plus en plus administrative ; je m’y 
attèle aussi bien que je le peux.

Les défis sont tout aussi grands pour 
les enseignants. Car avant d’être une 
directrice, je reste une enseignante 
(« maîtresse » pour les enfants). 

Du côté de l’école

UNE NOUVELLE DIRECTRICE À L’ÉCOLE
Depuis la rentrée, Emilie Ricard 
occupe le poste de Directrice de 
l’école, nous sommes allés à sa 
rencontre.

fête de l’école
   27 juin

carnaval
 vendredi 21 février

Même si cette profession est souvent 
mise à mal, je suis heureuse d’ensei-
gner ici, pour les enfants de Saint-Ju-
lien, avec ma nouvelle jeune collègue 
et avec mes collègues plus anciennes 
avec qui nous formons une équipe 
stable et soudée depuis longtemps 
maintenant.
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Christophe, peux-tu nous en dire plus 
sur ton parcours ?

Après un BAC cuisine, un BEP spécialisa-
tion poisson et traiteur, et des stages dans 
différents restaurants gastronomiques, 
j’ai travaillé à l’EHPAD de Lit où je suis res-
té 18 ans. Après un bref passage à l’école 
de Vielle St Girons, j’ai postulé à St Julien.
Quelles sont tes missions 
aujourd’hui ? 

Je travaille en binôme avec Cathy. Nous 
préparons tous les plats qui sont servis à 
la cantine. Une fois par mois, nous éla-
borons les menus avec l’aide d’un logiciel 
pour respecter le plan alimentaire, nous 
essayons au maximum de les adapter 
aux goûts (et aux dégoûts) des enfants. Il 
y a aussi le côté administratif imposé par 
le gouvernement afin de pouvoir suivre 
au jour le jour les menus proposés. 

DIS CHRISTOPHE, QU’EST-CE QU’ON MANGE AUJOURD’HUI ?

Du côté de la cantine

Suivant la loi Egalim, nous proposons un 
menu végétarien une fois par semaine.

La loi Egalim, c’est quoi au juste ?

Le but de cette loi est de travailler avec des 
produits sains : 50% des produits doivent 
être obligatoirement Bio, Label rouge, 
AOP, AOC ou IGP. Les autres 50% sont sur-
tout des produits secs tels que les pâtes.

La semaine du goût a eu lieu avant 
les vacances de la Toussaint, y avez-
vous participé ?

Oui, bien sûr ! Chaque jour un légume 
était à l’honneur et nous le déclinions 
de l’entrée au dessert. C’est ainsi qu’une 
journée, nous avions au menu un velouté 
de potiron suivi par des lasagnes potiron 
ricotta et pour finir une crème brulée au 
potiron. Le but étant de faire goûter aux 
enfants des saveurs différentes et de les 
ouvrir à une alimentation équilibrée.

La cantine idéale pour toi ?

Travailler des produits frais et de saison. 
Mon expérience au travers de différents 
établissements m’a permis de rencontrer 
bon nombre d’acteurs du secteur. J’essaie 
de mettre en place le circuit le plus court 
possible tout en connaissant ses limites, 
un producteur local à lui seul, aura du 
mal à fournir la totalité de la matière 
première tout au long de l’année. Pour 
enrayer ceci depuis la rentrée avec la mu-
nicipalité nous nous sommes rapprochés 
de l’organisation « Les pieds dans le plat » 
située en Dordogne. Cette association 
a pour but d’aider les communes à at-
teindre 100% de produits locaux directe-

ment du producteur à la cantine. De plus, 
une formation et un accompagnement 
du personnel sont pris en charge durant 
toute une année. 

Aujourd’hui, tu sais pourquoi tu fais 
ce métier ? 

Bien sûr ! Voir des enfants goûter à des 
choses nouvelles, voir des assiettes vides 
et le sourire des enfants !

La cantine en chiffres
2 personnes en cuisine
4 au service et portage des repas

****
2 services, un à 11h45 et un à 12h30 
145 repas servis en moyenne par 
jour 5 jours par semaine tout au 
long de l’année
15 repas pour les personnes âgées 
par jour.

Un petit air de changement a 
soufflé cette année à la cantine. 
Christophe Goni a élu domicile 
derrière les fourneaux pour régaler 
les papilles de nos petits écoliers 
et de nos anciens. Habitant St 
Julien, papa de deux garçons, 
partageant sa vie avec une de nos 
institutrices et éducateur et co-
président de l’école de rugby, c’est 
tout naturellement qu’il a postulé 
au poste de responsable de la 
cantine.

Le centre des Restos du Cœur de St-
Julien-en-Born a ouvert ses portes, 
voici maintenant 6 ans, dans une 
partie de l’annexe du presbytère 
restauré.
Chaque jeudi après-midi, les bénévoles 
effectuent une distribution alimentaire 
à de nombreuses familles du secteur.
Une équipe s’occupe particulièrement 
de l’aide à la personne :  coiffeuse, 
conseillère Cpam, bibliothèque, Info-
droits, vestiaire (en partenariat avec 
l’AFR), micro-crédit, garage solidaire.
Vous avez besoin d’aide ou connaissez 
des personnes ayant besoin d’être sou-
tenues, n’hésitez pas, osez, franchissez 
notre porte le jeudi ou appelez-nous. 
Le centre se situe derrière l'office de 
tourisme.
Le groupe des bénévoles 

  05 40 77 23 12

Nos services publics
Secrétariat de la mairie
Accueil du public du lundi au 
vendredi 9h-12h – 14h-17h

 05 58 42 80 08

La bibliothèque
Mardi, jeudi et vendredi 
16h30 - 18h30
Mercredi 
10h-12h30  – 14h-17h 
Samedi 9h-12h

La déchetterie
Du lundi au samedi 
8h-12h – 13h30-18h

La Poste
Du mardi au vendredi 
9h-12h – 13h30-17h 
samedi 9h-12h30

Gendarmerie de Lit-et-Mixe
 05 58 42 48 30

Accueil du public
Mercredi et Jeudi 
8h-12h – 14h-18h
Jours fériés 9h-12h – 15h-18h

Restos du cœur
  05 40 77 23 12

Cabinet médical   05 58 42 80 48 
Cabinet dentaire   05 58 42 80 14 
Pharmacie   05 58 42 80 82

SAMU   15

Police secours   17

Pompiers   18

Enfance maltraitée   119

Violence femme info   3919

Urgence mairie   06 72 59 83 96

Antenne de santé du Phare
Cette antenne regroupe plusieurs profession-
nels de santé (docteurs, infirmiers, kinésithé-
rapeute, podologue, diététicienne, ortho-
phoniste, psychopraticiennes, ostéopathes) 
rayonnant sur les villages de Saint-Julien-en-
Born, Mézos, Lit-et-Mixe, Uza, Lévignacq, Bias.

  www.msp-phare.fr

Médecin généraliste
Dr DUVIGNAC Amandine 
Dr BENCHERIF Rim 
Dr OUARSSASS Lahoussine 

Cabinet infirmier
Kristell AUZIZEAU tel: 07 80 35 99 04 
Nadia CHEMIN-HOLTZHEYER
Emilie RINALDO
   06 63 68 00 71 ou 06 70 90 39 43 

Ostéopathie
Hélène LEICHLE-ESPOSITO
   06 67 67 58 86 

  www.doctolib.fr
Karine MAGNES    06 73 34 28 34

  www.doctolib.fr 

Diététique
Sandra NEUMANN   06 32 69 29 83

  sn-diet.com

Accompagnement psychologique
Appoline HONORAT    06 82 17 66 22

  apollinehonorat.fr

Kinésithérapie
Nicholas SANTANA    06 74 20 00 84 

Podologie
Océane BESSE    07 49 09 58 24 

  www.doctolib.fr

Orthophoniste
Patricia ESTEVE PERES
   06 80 71 16 61
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Encourager la mobilité 
douce avec la location de 
vélos
Du 15 septembre au 15 juin (hors pé-
riode estivale), la CCCLN offre un coup 
de pouce aux habitants souhaitant 
opter pour une solution de transport 
écologique. En effet, la communau-
té finance jusqu'à 50 % de la location 
longue durée d'un vélo classique ou 
à assistance électrique. Cette aide est 
accessible à tous les résidents de plus 
de 16 ans vivant sur le territoire Côte 
Landes Nature.

Vélocistes partenaires
 �Saint-Julien-en-Born

E-Bike and Co : 05.58.42.75.12
Brooks Bike : 06.76.70.28.59

 �Léon

La Cyclerie : 06.70.46.90.00
Vélos d'Albret : 05.58.47.70.73
Avec DIGO, c’est l’opportunité de dé-
couvrir le territoire autrement, tout en 
respectant l’environnement. Plus de 
nature, plus de liberté, et un bien-être 
assuré !

Mobilité Mobilité

LANCEMENT DU NOUVEAU SERVICE DE MOBILITÉ DIGO
par la Communauté de communes Côte Landes Nature

La Communauté de communes 
Côte Landes Nature (CCCLN) 
a récemment dévoilé son tout 
nouveau service de mobilité 
baptisé DIGO. Ce dispositif 
regroupe l'ensemble des offres 
de mobilité disponibles sur le 
territoire, incluant la location de 
vélos, l'entretien et l'extension 
des pistes cyclables, les navettes 
estivales, les bornes de recharge 
pour véhicules électriques, l'aide 
au permis de conduire, ainsi que le 
transport à la demande.

Le transport à la demande : une solution 
pratique et flexible
La Communauté de communes, via DIGO, lance également 
son service phare : le Transport à la demande (TAD). Ce ser-
vice permet de se déplacer du mardi au samedi, non seule-
ment sur les 10 communes de Côte Landes Nature, mais aussi 
vers des destinations clés comme le Grand Mail à Saint-Paul-
lès-Dax, la gare ou l'hôpital de Dax.

Un accompagnement numérique à votre 
service
Pour ceux qui rencontreraient des difficultés dans la réser-
vation en ligne ou dans leurs démarches numériques, notre 
conseiller numérique est là pour vous aider ! 
Ce service est entièrement gratuit. 

Avec DIGO, la Communauté de communes Côte Landes Na-
ture met en place une mobilité plus durable, accessible et so-
lidaire, adaptée aux besoins de tous ses résidents.

Corentin Delaplace

   06 70 68 63 66

  infojeunes@cc-cln.fr

Florian Quentin

   06 75 96 08 82

  conseiller-numerique@cc-cln.fr

Contactez Sur rendez-vous

Retrouvez toutes les infos

Une aide pour le permis de 
conduire
DIGO soutient également les jeunes 
dans leur quête d'indépendance. Pour 
les jeunes résidents âgés de 15 à 20 ans, 
la communauté propose une aide de 
200 euros pour l'obtention du permis 
de conduire, en échange de 20 heures 
d’engagement citoyen au sein d’une 
association locale.

Application mobile : TAD Trans-Landes

  05 58 56 87 52

  tad.trans-landes.fr

  digo-cln.fr

COÛT      1 euro l’aller     2 euros l’aller-retour

Le TAD DIGO fonctionne UNIQUEMENT sur 
réservation, avec trois solutions simples pour réserver
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Nos placards ou notre garage 
débordent d’objets que nous 
n’utilisons plus, ou très peu. Alors 
pourquoi ne pas les donner ? 
Faire du tri permet de libérer de la place 
et donner une seconde vie aux objets 
qui ont encore de la valeur. Et donner 
c’est facile : le Sitcom met à votre dis-
position des points relais de proximité, 
dans les déchetteries. Les objets sont 
ensuite collectés par des associations 
et bénéficieront à d’autres personnes. 
Alors, vous êtes partant pour faire un 
geste solidaire ?

14 déchetteries 
équipées d’un 
conteneur pour le don
Lorsque nous nous débarrassons d’un 
objet, c’est soit que nous n’en avons 
plus l’utilité, soit qu’il ne fonctionne 
plus ou qu’il est cassé. Si je fais le choix 
de le donner, qu’il a encore de la valeur. 
Mais attention, il ne faut pas confondre 
valeur sentimentale et valeur mar-
chande. Est-ce que je donnerais le vase 
ébréché de ma grand-mère à un ami ou 
à un voisin ? Non, bien sûr.
Alors, appliquons cette règle pour les 
objets à destination des associations : 
ils doivent être en bon état pour être 
ensuite mis à la vente. 
Associations partenaires : Emmaüs, 
Le Grenier de Mezos, La Brocante so-
lidaire, Voisinage.

Vous possédez du matériel médical 
dont vous ne vous servez plus ? 
Dès le 19 novembre, vous pourrez 
en faire don en déchetteries !
Fauteuils roulants, déambulateurs, 
cannes, objets adaptés, lits médicalisés, 
accessoires adaptés de salle de bain, 
aides au transfert, mais aussi petites 
aides techniques (couverts ergono-
miques, téléphones à grosse touche, 
pinces de préhension, barres de redres-
sement, poignées de transfert, barres 
d’appui...) sont désormais collectés 
dans les déchetteries de Soorts-Hosse-
gor, Tarnos, Soustons, Lit-et-Mixe et Or-
thevielle. 
En effet, le Sitcom, en partenariat avec 
l’association ECM2 Landes (Économie 
Circulaire Matériel Médical Landes) 
organise la récupération du matériel 
médical afin de favoriser son réem-
ploi. ECM2 récupère ces objets pour les 
louer ou les vendre à prix doux à des 
personnes en situation de handicap 
ou de perte d’autonomie. L’association 
assure la remise en bon état d’usage, 
la désinfection complète du matériel, 
ainsi qu’une préconisation d’emploi à 
domicile grâce à un ergothérapeute. Le 
réemploi du matériel médical permet 
de le détourner des filières de traite-
ment classique et contribue ainsi à la 

Le matériel médical 
maintenant collecté en 
déchetteries

diminution des quantités de déchets 
déposés en déchetterie. Une solution 
solidaire, économique et écologique 
pour favoriser le maintien à domicile !

Les déchetteries équipées 
d’un conteneur à destination 
des association partenaires :

Emmaüs
Voisinage
La Brocante Eco 
solidaire
Le grenier de Mezos
ECM2

LE SITCOM ACTEUR DU RÉEMPLOI SUR LE TERRITOIRE

Dons aux associations Dons aux associations

  05 64 72 01 64

   www.ecm2landes.fr

 contact@ecm2landes.fr

+ d'infos sur ECM

Infos sur les déchetteries

   www.sitcom40.fr 



Vos engagements
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Le 7 septembre dernier, la salle des 
fêtes de Saint-Julien-en-Born a ac-
cueilli le traditionnel Forum des 
Associations, un événement incon-
tournable pour les habitants de la 
commune. De nombreuses familles, 
nouveaux arrivants et habitués ont 
afflué pour découvrir la richesse du 
tissu associatif local.
Avec une quinzaine de stands repré-
sentant une grande diversité d’ac-
tivités, allant du sport à la culture, 
en passant par le social et les loisirs, 
chacun a pu trouver une associa-
tion répondant à ses intérêts. Les 
bénévoles étaient présents pour 
répondre aux questions, faire des 
démonstrations et partager leur 
passion. 
Ce moment de convivialité a permis 
à certains de s’engager pour la pre-
mière fois dans la vie associative, 
tandis que d'autres ont renouve-
lé leur adhésion à leur club favori. 
Une belle occasion de tisser du lien 
social et de découvrir de nouveaux 
horizons, le tout dans une ambiance 
chaleureuse et amicale.
Merci à toutes les associations pré-
sentes ainsi qu'à tous ceux qui ont 
participé à la réussite de cet événe-
ment. Nous vous donnons d'ores et 
déjà rendez-vous l'année prochaine 
pour une nouvelle édition du Forum 
des Associations de Saint-Julien-en-
Born !

Après avoir été inspiré par les Jeux 
Olympiques, vous avez réalisé combien 
une activité sportive peut être béné-
fique pour votre santé physique et mo-
rale. Jul et Gym vous invite à découvrir 
une activité spécialement conçue pour 
vous !

Qu'est-ce que Jul et Gym ?
Il s'agit d'une gym douce, parfaitement 
adaptée à tous, quels que soient votre 
âge et votre condition physique. Nos 
séances sont encadrées par cinq pro-
fesseurs bénévoles, formés par l'UFO-
LEP (Union Française Laïque d'Éduca-
tion Physique), garantissant ainsi une 
approche sécurisée et bienveillante.

Les avantages de notre gym 
douce

  Respect de votre corps : aucun dé-
passement de soi, seulement du res-
pect pour vos limites.
  Liberté d'action : faites ce que vous 
voulez et ce que vous pouvez, à votre 
rythme.
  Bien-être et détente : pendant une 
heure, oubliez vos complexes et vos 
soucis.
  Autonomie et souplesse : étirez-vous, 
renforcez vos muscles, et maintenez 
votre autonomie le plus longtemps 
possible.

Les séances se déroulent dans une 
ambiance joyeuse et conviviale, en 
musique, avec ou sans accessoires (bâ-
ton, ballon, médecine-ball, cerceau, 
corde, etc.), pour que chaque session 
soit un moment de plaisir. Horaires des 
séances :

  Lundi et jeudi : 10 h 30
  Le soir : 18 h 30

Une belle année au poney-club !  
Beaucoup d’enfants très jeunes, et 
deux nouveaux poneys sauvés par le 
club, Bayard et Monsieur Léon. Tous 
deux ont un triste passé, et nous tra-
vaillons à le leur faire oublier, pour 
qu’ils profitent bien de leur vie. 
Monsieur Léon en particulier a dû 
être soigné par une ostéopathe, 
après avoir été attaché à une voiture 
et tiré sur la route par ses précédents 
propriétaires…
N’achetez pas de poney, cela se ter-
mine souvent mal pour eux !

La cie kitok existe depuis 2015. Elle a 
déjà créé plusieurs projets, voici les der-
niers :
Les groupes de musique duo atlantico 
et les crocheteurs qui vous ont fait dan-
ser tout l'été. 
L’atelier théâtre animé par Jehl lola qui 
existe depuis 3 ans, entame sa 4e année 
avec un groupe d'enfants tous les ven-
dredis après l'école, ils donneront un 
spectacle en Juin.
La nouvelle création Cirque / théâtre 
“Vie suspendue” avec Thea Oeillet et 
Lola Jehl sur les violences conjugales. 
Elles sont d'ailleurs en recherche d’un 
lieu pour répéter cet hiver, pour plus de 
renseignements vous pouvez joindre 
Lola.
La cie kitok est toujours en recherche 
de différents projets et accueille avec 
grand plaisir de nouvelles idées. Ani-
mation d'atelier adulte, adolescent, en 
école ou autre. Participation à de nou-
veaux spectacles pour nos comédiens 
si vous êtes en recherche, programma-
tion de concerts pour les musiciens. La 
cie kitok soutient aussi le groupe de 
musique local Triton. 
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Forum
des associations

DÉCOUVREZ JUL ET GYM
Votre bien-être avant tout !

   06 07 05 82 79          http://juletgym1.e-monsite.com

SOIGNEZ VOTRE MORAL
AMÉLIOREZ VOTRE PHYSIQUE

ET VICE VERSA !

Rejoignez-nous et profitez d'une 
activité qui allie santé, plaisir et 

convivialité.
Contactez
Marie Jeanson

  06 78 48 24 74

  infojeunes@cc-cln.fr

Callas du Lio, ponette Landaise née au Grand Lio,
aux championnats d'Europe de pony-games.

PONEY-CLUB
DU GRAND LIO

LA CIE KITOK ASSOCIATION CULTURELLE !

Renseignements

Lys Ange Senescat, présidente      tokitoek@gmail.com

Jehl Lola        06 99 35 57 76     jehlola@gmail.com  

Nicolas Brouqueyre       06 33 09 81 09

Nous sommes heureux de faire partie 
de la commune de St julien en Born et 
espérons pouvoir continuer à amener 
de la culture dans cette belle région !
Toute l'équipe de la Cie KITOK vous 
souhaite une belle fin d’année et une 
belle saison culturelle.

Vie associative Vie associative
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Les maîtres mots d'une 
saison exceptionnelle... 
En effet, la saison 2023-2024 au LSJBC 
a rimé avec succès, fête et convivialité. 
Aux termes d'un championnat d'où 
elles ressortent invaincues à domicile et 
à l'extérieur, les Seniors ont remporté, le 
4 mai, la finale du championnat dépar-
temental deuxième division sur le score 
de 77-46. Exceptionnelle aura été cette 
saison, et tout autant le fut cette finale : 
la foule en délire et la transpiration in-
tense des joueuses auront contribué à 
inonder la salle (ou presque) et auront 
poussé joueuses, public, arbitres et bé-
névoles à terminer le match – débuté à 
Linxe - à Lesperon. Une première, qui 
aura su avoir raison des adversaires. A 
l'issue d'un match dignement mené, 
les joueuses ont pu soulever la coupe 
avec l'ensemble des supporters et no-
tamment les jeunes de l'école de bas-
ket. Un moment de liesse que le club 

n'est pas près d'oublier. Tout le monde 
a pu se retrouver ensuite au pavillon de 
Lit-et-Mixe pour accueillir les joueuses 
par une haie d'honneur, célébrer cette 
montée en départementale 1, et sur-
tout cette saison inoubliable et que l'on 
ne vit qu'une fois... 

Et pourtant...
On ne la vit qu'une fois, mais cette nou-
velle saison 2024-2025 pour les Seniors 
du LSJBC semble n'être que la suite 
logique de la précédente... Invaincues 
en 2023-2024 (seule ombre au tableau, 
une défaite en demi-finale de Coupe In-
tersport en avril), elles démarrent cette 
nouvelle saison du même pied : trois 
victoires en championnat, et une vic-
toire en Coupe des Landes, les menant 
vers les 16èmes de finale de la coupe du 
monde du basket landais. Et pourquoi 
pas un nouvel exploit ? Ce qui est sûr, 
c'est que les troisièmes mi-temps ne 
manqueront jamais, et seront, comme 
l'a dit leur coach Florian, la clé d'une 
cohésion de groupe indispensable, et 
synonyme de succès. Pour couronner le 
tout, cet été le club a participé aux Jeux 
de Contis, organisés par FestiSport que 

nous tenons particulièrement à féliciter 
de faire revivre ces Jeux. Ainsi, plusieurs 
équipes de petits et grands du club ont 
pu se mettre au défi de chaque épreuve 
proposée. Et devinez quoi ? Le nom du 
LSJBC est désormais gravé sur ce ma-
gnifique bouclier ! 

Elles partaient de loin... 
Le parcours et les résultats de nos Se-
niors sont d'autant plus remarquables 
que cette équipe aurait pu ne jamais 
exister. Il y a deux ans, le manque cruel 
de joueuses et l'absence d'un entraî-
neur ne laissaient rien présager de bon 
pour l'équipe fanion du club. Toutefois, 
l'arrivée de Mathieu et de son expé-
rience, ainsi que celle de nouvelles ou 
anciennes joueuses, ont su porter le 
club et conduire à ces résultats plus 
que positifs. Les objectifs étaient alors 
dans un premier temps de maintenir 
l'équipe en D2 et pourquoi pas viser la 
montée. Pari réussi ! 
Et l'exemple donné chaque samedi soir 
aux jeunes du club a également permis 
à l'école de basket de grandir et de pro-
gresser.  
Nous comptions 5 équipes filles et gar-

çons de 5 à 12 ans. Car il faut 
savoir que ce club était 100% 
féminin auparavant, mais 
depuis 2 ans nous avons ou-
vert aux garçons et de là une 
équipe voit le jour. Les résul-
tats des équipes jeunes sont 
eux aussi très encourageants. 
De plus nous ouvrons un cré-

neau Baby Basket. C’est un franc succès 
avec plus de 15 mini basketteurs par 
séance.
Les répercussions de cette saison 
inoubliable sont telles que notre école 
de basket voit son effectif augmen-
ter considérablement, passant de 5 
équipes à 10 équipes jeunes.

Du basket, tous les jours ! 
De même, le club accueille cette année 
une vingtaine de joueurs au basket 
loisir, qui se voient attribuer deux cré-
neaux d’entraînements par semaine, 
permettant à tous (anciens joueurs, 
nouveaux, novices et de tous les âges) 
de pratiquer ce sport collectif et fé-
dérateur. Ayant disputé trois matchs 
l'année dernière dans la convivialité et 
l'abondance (on rappellera la bonne 
ambiance, les rires et les généreuses 
réceptions offertes à l'extérieur), de 
nouveaux joueurs rejoignent l'équipe 
et Florian s'occupe déjà du calendrier 
des matchs. On peut compter sur leur 
motivation et leur bonne humeur pour 
toute la saison ! 
Nous souhaitons que toute personne 
intéressée de près ou de loin par le bas-
ket puisse trouver sa place au sein du 
club. 
Avec toutes ces catégories, le club a 
donc ouvert davantage de créneaux, 
offrant la possibilité à toutes les ca-
tégories de s'entraîner deux fois par 
semaine. Le créneau de baby basket 
pour initier les tous petits est égale-
ment reconduit chaque samedi matin 

à Lit. Ainsi, l'organisation grâce à la 
mise à disposition des deux salles (celle 
de Saint-Julien et celle de Lit-et-Mixe) 
aboutit à un planning d'entraînement 
quotidien et chargé : tous les jours, 
après l'école, c'est basket ! 

Un nouvel entraîneur 
Pour mettre en place cela, il a donc fallu 
faire appel à un nouvel entraîneur suite 
au départ de Mathieu, à la fin de cette 
saison spectaculaire. La tâche d'en trou-
ver un n'a pas été de tout repos, et pour-
tant les membres du conseil d’admi-
nistration s'y sont pris bien à l'avance ! 
Après quelques fausses routes, c'est 
finalement Stéphane qui rejoint le club. 
Après un déménagement du Sud-Est 
vers le Sud-Ouest le voilà opération-
nel pour retrouver les terrains, il nous 
accompagnera cette saison en temps 
plein. Avant tout entraîneur de toutes 
les équipes, il est également chargé de 
la partie administrative et logistique du 
club, de l'arbitrage de certains matchs à 
domicile, ainsi que de l’organisation de 

stages pendant les vacances scolaires. 
Le Conseil d'Administration est lui aussi 
synonyme de nouveauté : 3 membres 
ont rejoint ses rangs cette année pour 
étoffer les différentes commissions et 
permettre un fonctionnement optimal 
pour le club et pour les enfants. Marc 
Larrieu et François Froustey en restent 
les présidents, tout comme les autres 
membres du bureau : pourquoi chan-
ger une équipe qui gagne ? 

Une équipe qui gagne ? 
En parlant d'équipe qui gagne... l'heure 
est à la présentation de notre équipe 
fanion, inarrêtable la saison dernière, 
redoutable cette saison. 
A sa tête, sa capitaine et ambianceuse, 
Line Juglin. Toujours à la tête, cette fois 
en termes de taille, les intérieures aux 
côtés de Line : Elia Gaugeac, Zoé Gazin, 
Sandra Goubet, Angélique Hosteins 
(qui nous retrouve cette année), et 
Ségolène Vallet (nouvelle recrue). Les 
ailières, reines des dribbles et as des 
shoots au buzzer : Eva Afonso (qui re-
vient à nos côtés), Romane Decoop-
man, Alice Ferrier, Charlotte Loubère, 
Coralie Meunier dite « Coco » et Cé-
line Tendero. Enfin les meneuses qui 
dirigent le jeu : Natacha Dufau (pour 
sa huitième dernière saison), Manon 
Lurbe, Laetitia Tendero (nouvelle re-
crue) et Zaloa Zarzuelo (la cadette de 
l'équipe). On n'oubliera évidemment 
pas Florian Sourgens, leur coach et 
meilleur co-équipier (pour les trois mi-
temps) ! 

Vie associative Vie associative

LSJBC - INVINCIBILITÉ ET CÉLÉBRATION
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Estele de la Ma en Bretagne

17 juillet - Une quarantaine de pinas-
sayres, levés à l’aube, se retrouvent au 
camping de Trézulien, à Douarnenez. 
La pinasse est arrivée elle aussi, sur le 
camion de Christophe Lafitte, qui s’est 
levé encore plus tôt !

18 juillet - C’est l’ouverture du festival 
Temps Fête 2024. Pendant quatre jours, 
les festivaliers vont admirer de somp-
tueux bateaux, de tous types et de 
toutes tailles.

La météo est idéale et  vers 17 h, des 
centaines de bateaux arrivent dans 
la baie de Douarnenez, couverte de 
voiles blanches ou colorées. La pinasse 
sillonne bravement la baie, croisant 
au plus près le Belem, l’Etoile du Roy, 
la Belle-Poule, le Français, la Bisquine 
de Cancale, le thonier Biche, de l’île de 
Groix, le fameux Pen Duick VI d’Eric 
Tabarly et tant d’autres ! On voit aussi 

LA PINASSE Au moment de l’écriture de ces lignes, 
l’Amicale Tustem Hardits de St-Julien-
en-Born compte 374 adhérents. Pour 
les uns, ils diront que c’est un véritable 
succès mais pour les responsables 
des manifestations cela pose un pro-
blème d’organisation. Lors des sor-
ties, en effet, nous rencontrons des 
difficultés pour la réservation des bus. 
Les autocaristes ont de plus en plus 
de soucis à fournir des bus de grande 
capacité et quelques fois à fournir un 
bus tout simplement par manque de 
chauffeur.
Au cours de cette année 2024, l’Ami-
cale a proposé quatre repas, cinq 
sorties, deux séjours (Puy du Fou et 
Andalousie), un spectacle gratuit, 
deux lotos réservés exclusivement 
aux adhérents. Les membres du 
Conseil d’Administration, renforcés 
par quelques bénévoles, ont organisé 
sept marchés nocturnes avec restau-
ration, participé aux casse-croûtes du 
marché, au forum des associations, à 
la fête des Ecoles, offert des colis de 
Noël. Ils ont également proposé un 
marché des producteurs de pays. Le 
Mardi 31 décembre, le traditionnel ré-
veillon sera au programme.
Autres activités au sein du club : la 
belote : tous les lundis, mercredis et 
vendredis ; la marche : les lundis et 
jeudis ; la gymnastique douce : les 
mardis matin ; la pétanque : les mardis 
et vendredis. 
Remerciements à tous les bénévoles 
du Club, à tous les délégués de quar-
tiers ainsi qu’à la Municipalité et aux 
agents communaux.

AMICALE TUSTEM HARDITS

Recherche bénévoles !
Nous recherchons s'il vous plaît 
quelques bonnes volontés pour orga-
niser les différents lâchers (une dizaine 
au total) de truites au cours de la saison 
de pêche et 3 manifestations au cours 
de l'année. Lors de cette année 2024 
nos bénévoles de l'association La Gaule 
du Marensin et du born ont fortement 
œuvré pour dynamiser et promouvoir 
la pêche aux bords de nos rivières. 

Je les en remercie très sincèrement. 
Même si le nombre de pêcheurs di-
minue quelque peu aux bords de nos 
rivières landaises, nous avons plaisir 
à voir de nombreux jeunes avec une 
canne à pêche à la main à Saint Julien-
en-born. 

Cela nous motive pour continuer à 
œuvrer pour le développement de ce 
beau loisir.

A la demande de la Fédération de 
pêche des Landes, une restructura-
tion de l'AAPPMA entre les différents 
villages (Morcenx, Onesse, Lesperon, 
Mézos et Saint Julien) est en cours de 
réalisation.

LA GAULE DU MARENSIN

Vie associative Vie associative

des bateaux à rames, trainières du Pays 
Basque, yoles de Bantry… et la Pinasse 
de Contis pour le plus grand plaisir du 
public qui envahit les quais et les di-
gues. 

La fête est aussi à terre : stands de la 
SNSM, bassin vitré pour l’initiation à la 
plongée, matériel d’accastillage, vête-
ments marins, jumelles, livres, tableaux, 
atelier de construction marine (qui a 
réalisé un petit canot en quatre jours), 
forge, confection de paniers de pêche 
en osier, jumelles, objets de décoration, 
corderie… 

Les gourmands ne sont pas oubliés : le 
cidre et la bière locale ont coulé à flots, 
accompagnant les galettes de sarrasin 
à la saucisse, le kouign-amann et les 
poissons fumés sur place.

21 juillet, 19 h - Les festivaliers se re-
trouvent sous la tente d’accueil des 
équipages après avoir partagé un der-
nier verre à la taverne. C’est la fin du fes-
tival et nous avons l’heureuse surprise 
de recevoir le 1er prix du public ! 

Brest, La Rochelle, Pasaia, Douarne-
nez… La Pinasse s’exporte régulière-
ment, pour notre plus grand plaisir et 
pour celui du public, heureux de dé-
couvrir notre trésor de la côte landaise !
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FESTI SPORT
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L’édition 2024 des Jeux de Contis 
fut de nouveau une très belle 
réussite dépassant même nos 
attentes.

Après avoir dépassé les 1000 
inscriptions en 2023, le cap des 
1200 inscriptions fut franchi cet 
été avec plus de 900 adultes et 
320 enfants.

Les Jeux démarrèrent tambour bat-
tant avec la présentation suivi par le 
traditionnel parcours de la flamme à 
vélo depuis la mairie jusqu’à Contis. 
Une centaine de participants accom-
pagnèrent la flamme, à noter une forte 
hausse du nombre de vacanciers venus 
pédaler!
Festi’Sport organisa pour la première 
fois le repas d’ouverture qui rassembla 
450 convives. Ce fut une très belle soi-
rée à tous points de vue.
Puis, du jeudi au dimanche 11 épreuves 

s’enchainèrent sans relâche. 
Cette année l’épreuve de lim-
bo fut remplacée par le lan-
cer de béret qui connut une 
très belle affluence avec 108 
participants toutes catégories 
confondues. De manière gé-
nérale, excepté la pêche qui 
connut une baisse du nombre 
d’adultes et la belote qui enre-
gistra 4 équipes en moins que 
l’année précédente, toutes 
les autres épreuves virent 
leur nombre de participants 

augmenter ou atteindre leur capacité 
maximale pour les épreuves ayant une 
limite de participants. Cette année, la 
palme du record d’inscriptions revint 
à la course pédestre qui enregistra 250 
participants et détrôna ainsi le porté 
de cagettes (192). Certaines épreuves 
comme le beach-volley ou la pétanque 
furent complètes au bout de quelques 
minutes seulement… ! 
Cela nous amène à revoir notre organi-
sation pour 2025 avec comme objec-
tif de pouvoir accueillir davantage de 
monde.

Enfin, les Jeux se terminèrent le di-
manche soir avec la remise des prix 
suivi par un feu d’artifice de clôture. 
La marraine des Jeux Léa Murie dit 
"Mumu" remit les précieux sésames aux 
différents vainqueurs et finalistes. Dans 
la lignée de leur saison remarquable, le 
LSJBC remporta le bouclier des Jeux, fé-
licitations à eux !

Un très grand merci à l’ensemble des 
bénévoles, aux associations et aux 
différents partenaires locaux qui ont 
contribué à ce franc succès.
Nous vous donnons à présent ren-
dez-vous du 23 au 27 juillet 2025 pour 
la 36e édition des Jeux de Contis !

Le mois d’août fut comme à son habi-
tude bien plus calme avec le tournoi 
de pala "Christian Krzyzanowski" ainsi 
qu’un tournoi de volley sur herbe tous 
deux organisés à l’occasion des fêtes de 
Saint Julien et rassemblant respective-
ment 16 équipes. Ce fut deux bons mo-
ments de sport et de convivialité.
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Bambalandes poursuit sa lancée 
dynamique en proposant des 
activités sportives variées et 
accessibles à tous. 

Activités
L’engouement pour les pratiques 
douces comme le yoga ou le pilâtes ne 
cesse de croître, de plus en plus de par-
ticipants répondent présents toutes les 
semaines. A noter une belle augmen-
tation du nombre de pratiquants mas-
culins montrant que le yoga dépasse 
désormais les stéréotypes de genre et 
attire un public varié, enthousiaste et 
prêt à se plier en 4 (ou 6 c’est selon…).
Pour ceux qui cherchent à enrichir 
leur pratique, n’hésitez pas à découvrir 
notre pack Lotus, qui propose jusqu’à 4 
séances hebdomadaires. 
Le pack dynamique offre, lui, la possi-
bilité de pratiques un peu plus cardio 
avec notamment le strong et la zum-
ba, un excellent moyen de se dépenser 
tout en s'amusant ! 
A Bambalandes, nous n’oublions pas 
les adeptes du grand air avec la marche 
nordique, activité physique complète 
qui sollicite de nombreux muscles tout 

en étant douce pour les articulations 
(oui oui il faut marcher gainé !). Session 
tous les dimanches, qu’il vente ou qu’il 
pleuve !

Reprise de la Sophrologie
La sophrologie fait son grand retour 
avec Estelle, notre experte bienveillante 
et passionnée. Elle offre des séances 
qui aident à développer la détente, la 
concentration et le bien-être général. 
Les sessions sont conçues pour offrir 
un espace de relaxation et de ressour-
cement, accessible à tous les niveaux.

Événements
L’association poursuit l’organisation du 
casse-croûte du marché une fois par tri-
mestre, où vous pourrez déguster notre 
célèbre truite/riz accompagnée de sa 
délicieuse sauce (recette secrète !). Un 
grand merci à toutes les personnes qui 
viennent partager ces moments convi-
viaux, ainsi qu’à tous les adhérents qui 
s’investissent pour nous aider à les or-
ganiser.
Nous vous attendons nombreux pour 
profiter de ces activités et renforcer les 
liens qui nous unissent. À très bientôt !

Il y a bientôt 100 ans, quelques 
messieurs venus d’ailleurs se 
retrouvent à St Julien pour le 
travail. Ils ont envie de jouer de la 
musique comme ils devaient peut-
être le faire dans leurs villages, ils 
décident avec l’accord du maire de 
créer une fanfare.

Le 13 février 1925, le premier cours de 
solfège est donné à 35 élèves par le 
chef nommé et payé par la municipali-
té, Barthélémy Callède de Rion.

Les instruments sont achetés en juillet 
par la municipalité.
Le 14 juillet 1926 est donné le 1er 

concert, le 2e le 31 août pour la fête pa-
tronale, et le 3e pour la Sainte Cécile le 
22 novembre.
La société est déclarée le 1er novembre 
1926.
Peu à peu, la fanfare fait son chemin. 
On ajoute le 11 novembre  puis le mar-
di de la fête à Contis. On participe à 
des concours, adhère à la Fédération 
des sociétés musicales du sud-ouest, 
achète une bannière où s’accrochent 
les médailles et les palmes gagnées à 
ces concours,  décide de porter un bé-
ret avec l’insigne de la société.
Dès le départ, on fait appel à des 
membres honoraires,  une vingtaine au 
début qui  seront jusqu’à une quaran-
taine plus tard. La municipalité donne 
une subvention. On demande aussi 
une cotisation aux membres actifs, 1F 
par mois.
Des problèmes de discipline sur-

viennent, on instaure des amendes, on 
applique l’article 4 des statuts : l’exclu-
sion si les amendes ne sont pas payées.

En 1939, c’est la guerre,  Jean-Baptiste 
Ragues a pu sauver les instruments en 
les cachant. Grâce à  ça,  après 5 ans de 
sommeil, la fanfare a pu renaître dès 
1945, le chef Barthélémy Callède ayant  
continué à former les jeunes dans les 
cours de solfège tout au long de la 
guerre.

Lors des sorties, on ajoute un jour,  2,  
plusieurs, en France puis à l’étranger. 
Mais pour cela il a fallu trouver le finan-
cement. Alors Mme Madeleine Labat a 
organisé des soirées théâtrales et des 
tournées dans les villages alentour, 
puis le groupe folklorique « Les becuts 
de Contis ».

Les années 80 : les élèves trouvent trop 
longs les cours de solfège, ils ont de plus 
en plus de mal à attendre de jouer d’un 
instrument, le président Michel Bayle 
a l’idée de donner des cours de flûte à 
bec et de solfège à l’école avec l’accord 

des instituteurs et de l’éducation na-
tionale. Pour les cours d’instruments et 
solfège plus poussé, la municipalité a 
affilié la musique de St Julien à l’école 
départementale de musique devenue 
le  conservatoire des Landes. La fanfare 
a pris le nom d’Harmonie ayant intro-
duit des bois dans la formation.

Les années 1990 : mais les musiciens  
sont souvent obligés de partir trouver 
du travail au loin et jouent parfois dans 
les formations qu’ils trouvent là. Cer-
tains arrêtent,  d’autres deviennent mu-
siciens  professionnels (notre chef et sa 
femme sont des anciens élèves). Hélas ! 
Le nombre de musiciens diminue dan-
gereusement.

Les années 2010 : les harmonies de 
St-Julien et de Laluque ont  le même 
chef Jérôme. Il a l’idée de les associer 
pour devenir « LES H(art’)MONIQUES ».

Ainsi la musique vit toujours  à Saint 
Julien. Espérons qu’elle vivra encore 
longtemps.

Marilou Delest

Le 5 juillet 2025,  nous fêterons le cente-
naire de la musique à St-Julien. Nous ai-
merions avoir davantage de souvenirs. 

Envoyez-les par mail à l’adresse sui-
vante :  jean.delest@orange.fr. 

Ce même 5 juillet 2025, la popu-
lation est invitée à la soirée qui 
sera donnée au bourg, le lieu est à 
confirmer. 

Vous pourrez y acheter  des bois-
sons et des casse-croûtes. 

    06 07 12 58 86

  �bambalandes

  bambalandes@gmail.com
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La Fanfare en 1932, merci à jean et à Claire pour cette photo

Le 25 février le bureau est com-
posé de :
Président d’honneur : 
Eloi Neurisse, originaire de Rion, 
maire
Président : Maurice Labat, venu 
de Laluque, charpentier
Vice-président : Jean Yparigary de 
Morcenx, conducteur de train
Trésorier : Jean-Baptiste Ragues 
de Labouheyre, forgeron
Secrétaire : Joseph Bourroux de 
St-Julien, ouvrier forestier
Archiviste : Jean dit Joseph 
Largounez de St-Julien, sabotier 
puis facteur
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Éric Guillet et Ramon Lopez ont succé-
dé à Stéphanie Arné et Christophe Goni 
dans la présidence de LORC.

La section féminine n’est 
plus à l’affiche
Suite au manque d’effectif, l’équipe fé-
minine des séniors n’a pas pu perdurer 
pour cette nouvelle saison.
Quant à la création d’une équipe de ca-
dettes au rassemblement ACLR-LORC, 
l’objectif n’est toujours pas atteignable 
en l’absence également de joueuses.

Une seule équipe masculine 
de séniors, en régionale 3 
Pour cette saison, une seule équipe 
engagée qui comptabilise 35 licenciés 
avec de nouveaux entraineurs aux cô-
tés des joueurs : Maxime Krzyzanows-
ki, Grégory Lacassagne et Christophe 
Lebert.
L’équipe joue en régionale 3, et affron-
tera des équipes de proximité (Landes, 
Béarn et Pays-Basque).

Un premier bilan de début de saison 
plutôt positif et prometteur.

ENTRAINEMENTS
Mercredis et vendredis : 19h30 à 21h 
(alternance mensuelle sur les deux 
stades de Lit-et-Mixe et Saint-Julien-
en-Born).

L'école de rugby 
L’école de rugby du rassemblement 
ACLR-LORC avoisine les 200 enfants 
(dont 50 licenciés de LORC), avec des 
éducateurs diplômés et formés dans 
chacune des catégories de U6 à U19.
Un début de saison encourageant, no-
tamment à l’automne avec le Tournoi 
du Souvenir où les catégories U8 et 
U10 ont brillé et remporté chacune le 
tournoi.

Le Banzai Pipeline, le surf club histo-
rique de Contis, vous réunit autour de 
trois événements annuels :

  La Skate Cup : une compétition et 
démonstration de skate, au mois de 
juin sur le skatepark de Contis.
  La Course de rame : un événement 
familial qui réunit adultes et enfants 
dans l’anse du courant, le deuxième 
dimanche de juillet.
  La Kooks Cup, fin septembre : une 
compétition amicale de surf par 
équipes.

Chaque événement se termine par un 
moment de partage autour d’un repas 
animé.
Mais au-delà de ces trois événements, 
le Banzai Pipeline Surf Club est, depuis 
cette année, affilié à la Fédération Fran-
çaise de Surf. Cela signifie que nous 
pouvons maintenant délivrer des li-
cences à tous les pratiquants : surfeurs, 
bodyboardeurs, bodysurfeurs, etc.
Il existe plusieurs types de licences, 
adaptés à vos envies et à votre pra-
tique : Licence Surf Club, Licence édu-
cateur, Licence dirigeant, Licence Sur-
fing France.
Pour 2025, l’association a pour projet 
de créer un groupe pour les jeunes sur-
feurs confirmés du village, afin de les 
encadrer et de les aider à progresser 
dans la pratique du surf, en compéti-
tion et hors compétition.

Vie associative Vie associative

LORC LANDES OCÉAN RUGBY CLUB

ÉCOLE DE RUGBY     Christophe Goni 

   06 86 80 97 85          ecolederugbylorc@gmail.com

SÉNIORS     Éric Guillet        06 81 90 19 24          4496m@ffr.fr

Les U12 se sont classés à la 5ème posi-
tion du Tournoi Jean Dubasque.
Les U14 ont terminé 4ème des Landes 
lors du Championnat des Landes à 7 
(début octobre 2024).
Les cadets ont rencontré quelques dif-
ficultés en phase de brassage. Après 
cette phase, les rencontres avec les 
équipes adverses devraient être à leur 
portée.
Cette section comprend une majo-
rité de débutants qui persévèrent et 
restent motivés.
Les juniors s’affirment avec des résul-
tats favorables.

ENTRAINEMENTS
  Les mardis à Castets

U10 et U12 de 18 h à 19 h 30 
  Les mercredis à Linxe

U8 de 14 h à 15 h 30
U14, U16 et U19 de 17 h 30 à 19 h

  Les samedis (rotation sur les 4 stades 
de Castets, Léon, Linxe et Lit-et-Mixe)

U8, U10, U12 et U14 de 10 h à 11 h 30
U6 de 10 h 45 à 11 h 30
Envie de nous rejoindre dans cette 
aventure sportive ?  Joueurs, éduca-
teurs, bénévoles, vous êtes les bienve-
nus ! Contactez-nous !

La licence
vous permet

  D’être assuré dans la pratique 
hors compétition, en France et à 
l’étranger.
  De rejoindre la famille fédérale 
et, par votre adhésion, de parti-
ciper activement à la défense de 
notre sport auprès des institu-
tions politiques.
  De faire vivre le club : la licence 
autorise la participation à toutes 
les activités de la Fédération 
Française de Surf, de l’appren-
tissage dans une École Fran-
çaise de Surf aux compétitions 
de haut niveau, en passant par 
l’encadrement d’un club et l’en-
seignement du surf.

Nous vous encourageons vivement 
à prendre votre licence si vous êtes 
pratiquant !   banzaicontis@gmail.com

Contactez-nous



42 Saint-Julien-en-Born - décembre 2024 Saint-Julien-en-Born - décembre 2024 43

Il en va de même de constater que 
parents et enfants viennent sur nos 
courts, ou encore nos jeunes venant ta-
per entre eux ! 
Le SJTC reste un lieu convivial et dyna-
mique dédié à la pratique du tennis, à 
l’apprentissage mais aussi au partage 
des valeurs sportives. 
Notre équipe pédagogique est compo-
sée de Pierre, Diplômé d’Etat de tennis 
présent depuis une dizaine d’années 
au club et Anasthasia, DE également ; 
la fidélisation que l’on retrouve chez 
nos jeunes licenciés est due à leur pé-
dagogie et leur passion qu’ils savent 
transmettre. 
Différents cours sont proposés pour 
tout type de public ; valide, sport adap-
té et depuis cette année paratennis.
Une réelle richesse pour un petit club 
comme le nôtre. 
Par ailleurs, le bureau et son CA se 
montrent dynamiques et engagés 
pour organiser des événements (tels 
que des vide greniers, sortie aux Petits 
AS à Tarbes, le Tournoi estival), et pour 

L’association a fêté en 2024 ses 
60 ans à l’échelle départementale 
à Rion des Landes le 29 mai et ses 
80 ans à l’échelle nationale à Paris 
les 11 et 12 octobre. 

Saint-Julien-en-Born fait partie des vil-
lages de France où "Familles Rurales" 
est en pleine expansion : destinée à 
être à l’écoute des familles, elle pro-
pose à tous ses adhérents des activi-
tés culturelles et associatives, et ouvre 
ses portes aux bénévoles désireux de 
contribuer à ce bel échange de "savoir 
et être ensemble". 

  stjutennisclub@orange.fr

    Gaëlle : 06 89 17 77 08 

    Pierre : 06 42 58 37 50 

Renseignements

Vie associative Vie associative

Christine CHARRIER

    05 58 42 70 93

Martine DOUET

    06 72 06 22 54
   famillesrurales40
saintjulien@gmail.com

Contactez-nous

FAMILLES RURALES 

Cette boutique de vêtements de se-
conde main vendus de 1 à 3 euros 
s’inscrit dans l’air du temps en recyclant 
de manière responsable des textiles 
soigneusement triés et répertoriés par 
taille pour faciliter les recherches de sa 
clientèle variée et satisfaite de notre 
service. 
Elle ouvre ses portes le jeudi de 14h à 
18h et le samedi de 10h à 13h. 

Les ateliers pour 
la satisfaction de 
ses membres sont 
reconduits

  La langue des signes 
française enchante ses 16 
participants le mercredi 
après-midi, une à deux fois 
par mois.

  Le Gascon compte 
18 membres
• le lundi de 17h à 18h30.

  L’Anglais
•  le mardi de 10h à 12h par 

quinzaine.

  L’Espagnol par groupes de 
niveaux
•  le mercredi à 16h et 17h15 

offrent des moments 
de conversations aussi 
agréables qu’instructifs. 

  L’atelier mensuel de cuisine
est toujours apprécié pour ses 
échanges de savoir-faire et 
son repas dégustatif ouvert 
aux conjoints. 

  Enfin il est aussi possible de 
passer le PSC1 avec succès. 

La FRIPERIE

C'est l’activité 
phare de notre 
association, elle 
doit son succès 
au nombre de 
ses donateurs et 
de ses clients

Notre club de tennis le SJTC 
compte de nombreux passionnés 
par cette balle jaune de tout âge et 
de tout niveau.

En effet, les plus jeunes licenciés 
ont 3 ans et demis et certains de 
nos jeunes tamalous ont plus de 
80 ans.

Quel plaisir pour eux mais aussi 
pour nous, membres du CA de les 
voir 2 fois par semaine taper entre 
eux ! 

participer à la vie associative du village. 
Nous œuvrons tous pour créer un 
environnement amical, propice aux 
échanges et à la convivialité afin de 
perdurer dans la fidélisation de nos 
licenciés mais également de faire évo-
luer le club du SJTC. Bien entendu, nous 
serions ravis de vous accueillir au sein 
de notre club pour vous faire découvrir 
ou/et partager notre passion !



Sommes-nous trop optimistes ? 
Posons-nous la question : devons-
nous partager le « déclinisme » 
ressenti parfois dans d’autres 
associations ?

Sommes-nous trop béatement 
optimistes ?

Il est vrai qu’avec la mise en place 
des crématoriums, que nous reste-
t-il à faire ?

Il nous faut nous poser les bonnes 
questions. 

On peut toujours évoquer nos fonda-
mentaux, on n’est plus en 1887 ni en 
1980.

Avec 221 crématoriums et 46 % de cré-
mation en France le combat est gagné.

Et nous, les landais ?
Nous gardons notre utilité sociale !

Notre accompagnement
Avons-nous encore notre utilité ? Mais 
oui, les adhérents nous le prouvent à 
travers leurs encouragements et leurs 
remerciements.

Mais, pour ceux-ci, ce qui leur importe le 
plus reste l’organisation des obsèques 
Crématistes, dans le strict respect de 
leurs volontés. S’ils l’ont demandé (et 

ASSOCIATION CRÉMATISTE DES LANDES 

Accompagnement lyrique au Crématorium.

Vie associative Vie associative
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L’actualité : le couperet de la dissolu-
tion de l’Assemblée Nationale, en juin, a 
mis fin aux travaux parlementaires qui 
devaient, la semaine suivante, conduire 
au vote du projet de loi relatif à l’ac-
compagnement des malades et de la 
fin de vie. Grosse déception !

L’historique de ce projet, et ce qu’il peut 
en advenir désormais, ont été analysés 
lors d’une rencontre publique qui a eu 
lieu le 2 novembre, animée par le Dé-
légué 40 et Lionel Causse, Député des 
landes, lequel prévoyait une reprise 
prochaine de l’examen de la loi.

Et voilà : nous apprenons que le texte 
de loi relatif à l’accompagnement des 
malades et de la fin de vie sera de nou-
veau examiné par l’Assemblée natio-

Délégation des Landes

  admd40@admd.net

    06 82 09 80 06

    Pierre : 06 42 58 37 50 

  www.admd.net

Renseignements

ASSOCIATION POUR LE DROIT 
DE MOURIR DANS LA DIGNITÉ

Notre Association demande 
avant tout une loi de liberté, qui 
permette à chacun le choix de sa 
fin de vie.

Elle compte 78 000 adhérents 
sur la France, dont 560 sur 
le département des Landes. 
L’ADMD agit pour qu’il n’y ait pas 
d’acharnement thérapeutique et 
pour l’accès généralisé aux soins 
palliatifs . 

Nos adhérents Juliennois le savent 
bien.

nale durant les semaines du 27 janvier 
et du 3 février 2025.
La présidente de l’Assemblée nationale, 
Yaël Braun-Pivet, l’a confirmé mardi 
matin.
Cette inscription à l’ordre du jour du 
Parlement est sans conteste une pre-
mière victoire ; mais elle n’est qu’une 
première étape… 
Nous sommes optimistes !
Tout éclairage et précisions peuvent 
être apportés par la délégation des 
Landes de l’ADM.
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écrit !) nous organisons l’hommage au 
crématorium, personnalisé et à la carte.

Exemple : dernièrement, temps de mé-
moire pour un ami hollandais, où nous 
expliquons l’organisation à la famille 
venue d’Amsterdam. Ceci s’était déjà 
produit pour un adhérent gallois, venu 
mourir sur une plage landaise.

L’Association s’efforce toujours d’ac-
compagner ses adhérents au crémato-
rium : c’est là notre rôle social. Le plus 
marquant fut l’adieu à un vieil anar-
chiste, qui ne voulait que la diffusion de 
chants révolutionnaires.

Les proches accompagnant le défunt, 
enthousiastes, n’auraient jamais imagi-
né qu’un temps de mémoire aussi riche 
fût possible lors d’une crémation !

Le respect de la volonté du défunt reste 
notre priorité, et une démonstration 
aussi éclatante en est la preuve. Conti-
nuons à travailler, avec le soutien de 
nos adhérents.

Nous accueillons toujours de nou-
veaux adhérents juliennois, ce qui nous 
donne de l’espoir pour l’avenir ! 
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M. le Maire 
et l’ensemble du conseil municipal 

invitent tous les habitants de Saint-Julien-en-Born 
à partager un moment de convivialité.

samedi 18 janvier
18h30 salle des fêtes

pour les traditionnels vœux à la population.



Mairie de Saint-Julien-en-Born
Rue des Ecoles
40170 SAINT-JULIEN-EN-BORN
Tél : +33 (0)5 58 42 80 08


