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Adulte | Adolescent - Menu du G novembre au 3 novembre

Déjeuner

: LUNDJ 04744 - MARDIF 05/ . MERCREDI 06/11 JEUDI 07411 : VENDREDI 08/i1 =

Salade du meunier

Omelette au fromage bio

Courgettes bio créme d'ail

Kiwi bio

T
€ -Quilibre

Celeri remoulade

Roti de boeuf vhf

Pdt robe des champs from
blc

Creme aux speculoos
maison

Carotte rapee ail f bio

Spaghettis sce bolognaise
bio

Poire

Salade de pdt aux harengs

Esc. plt curry coco

Chou fleur sauce bechamel

Banane fruit

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

Salade au comte

Coeur filet merlu sce vierge

Coquillette beurre

Crépe sucrée bio
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Adulte | Adolescent - Menu du 1l novembre au 1S novembre

)
Déjeuner
LUNDI 11711 MARDI 12/11 MERCREDI 13111 JEUDI 14/11 VENDREDI 15/11
0
= Feuillete au fromage bio Terrine de campagne Salade verte aux crevettes Betteraves bio
c
L

Aiguillettes de blé panées ; : Saute de porc sce Aiguillette colin alska pane
tomate chevre Steak hachs grills blo charcutiere multigrains

(1)
5
-‘é‘ PureR choutf;?;r poiims He Haricots verts persilles Feculent du jour Carottes vichy agriconfiance
@
)
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Q 3 Puree de pomme hve et Salade de fruits exotiques 3
ﬁ Clementine biscult bic bio Mousse au chocolat au lait
(]

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
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Dessert

Adulte /| Adolescent - Menu du 18 novembre au 22 novembre

LUNDI 1811 MARDI 19/11

Salade coleslaw

Lentilles et boulgour aux
leg.

Orange bio

Batavia bio aux croutons

Emince dinde sauce curry

Haricot beurre au beurre

Semoule au lait bio

Déjeuner

MERCREDI| 20111

Coquillettes bio au thon

Jambon grille

Fondue de poireaux

Banane bio

JEUDI 21711

Salade d'avocats et
pamplemousse

Saute de boeuf bourguignon

Riz creole bio

Yaourt vanille au lait entier
bio

VENDREDI 22111 =

Macedoine de leg.
mayonnaise

Dos de colin lieu aux
amandes

Spaghettis bio au fromage

Ananas
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* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
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Adulte /| Adolescent - Menu du 2S5 novembre au 29 novembre

LUNDI 25/11

Salade de chou rouge

e ——

Boeuf emince au paprika

Cereales gourmandes hio

Creme dessert caramel

MARDI 26711

Carotte rapee vinaigrette bio

Lasagnes chevre epinards

Clementine

Déjeuner

Betteraves bio

Mignon porc a la sce
barbecue

Duo de riz et salsifis

Eclair vanille

JEUDI 28111

Oeuf mayonnaise et sa
salade

Filet de poulet sce
basquaise

Coquillette bio beurre

Yaourt aromatise

VENDREDI! 29/11

Quiche lorraine bande 1kg

Brandade morue maison pc

Salade batavia

Banane hio

) 4
e -Quilibre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
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