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Crudites De Saison Bio

Petit Sale

Lentilles Blo

Poires Bio Au Sirop Léger

) o
e -Quilibre

Pois Chiche Bio Aux Oignons
Bio

Omelette A La Ciboulette Bio

Fondue De Poireaux Au Curry

Fruit De Saison

hitps://equilibre.transgourmet.frlequilibreFront/editionMenu

e-Quilibre - La restauration maitrise

Déjeuner

Feuillete Au Fromage Blo

Saute De Boeuf A L'Indienne
Vbf Bio

Carottes Vichy Agriconfiance

Fruit De Salson Blo

N

Adulte | Adolescent - Menu du S février au 9 février

Crudites De Saison Bio

Salade Chinoise

Saute Porc Caramel Coeur De Filet De Merlu Blc

Duo De Riz Et Poelee Asiatique

Pdt Vapeur Maison Fra

Banane Lait Coco Et Sesame Fruit De Saison

£~ \enDREDI B

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

TRUBGOURMET

17




16/01/2024 13:55
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Boulgour Aux Crevettes

Omelette Au Fromage Blo

Courgettes Bio Créme D'ail

Fruit De Saison

g-Guilibre

e-Quilibre - La restauration maitrise

Primaire - Menu du 12 février au 16 février

Déjeuner

MARD] MERCREDI - JEUDI —E-— VENDREDI i

Radis Beurre

Roti De Boeuf Vbf

Pommes De Terre Sautées Bio
Natura

From Blc Speculoos Blo

https:flequilibre.transgourmet.fr/equilibreFront/editionMenu

Avocat Pamplemousse Orange
Blo

Cote De Porc Sauce Diable

Salsifis En Persillade

Frult De Saison Bio

-.J;F\

Haricots Verts En Salade Crudites De Saison Blo

Cuisse De Poulet Aux Herbes Filet De Dorade Grille

Epinards Branches A La Creme

Lentilles Corall Agriconfiance

Fruit De Saison ' Yaourt A La Myrtille Bio

* Menus proposés sous réserve de disponiblilités des produits *
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e-Quilibre - La restauration maitrise

Adulte | Adolescent - Menu du 19 rfévrier au 23 février

Déjeuner

LUNDI —- MARDI MERCREDI —-- JEUDI VENDREDI

Salade Du Meunier Salade D'endives Sce Vgtte Bio

Galette De Quinoa Et

Champignons Persilles Dos Colin Lieu Facon Meuniere

Pommes De Terre Sautées Bio

Carottes Vichy Agriconfiance Natura

Pomme Golden Flan Au Chocolat

)
@ -Quilibre E

hitps:/lequilibre.transgourmet.fr/equilibreFronteditionMenu

Salade Pdt Oignons Rouges

Cote De Porc Grillee

Haricots Verts Persilles

Puree De Pommes Et Poires
Bio

Macedoine Mayonnaise Bio Celeri Rave Et Olive Sce Vgtte
Emince De Veau Poele Cassolette De Merlu Dieppoise
Penne Bio Beurre Brocolis Persilles
Fruit De Saison Bio ' Semoule Au Lait Bio

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
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e-Quilibre - La restauration maitrise

Adulte | Adolescent - Menu du 26 février au | mars

Salade Coleslaw Bio Crudites De Saison Bio
Curry De Legumes A
Liridianns Roti De Porc Vpf Sce Chasseur
Salade Bio Harlcot Beurre Au Beurre

Riz Au Lait Sauce Caramel

Fruit De Saison Bio Maison Bio

E-Quilibre

https:/fequilibre.transgourmet.fr/equilibreFronteditionMenu

Déjeuner

Coquillettes Bio Mais Et
Polvrons

Jambon Grille

Fondue De Poireaux

Fruit De Salson

et

- JEUD G- VENDRED

Pamplemousse Crudites De Saison Bio
Saute De Boeuf Aux Carottes Spaghettis Bio Aux Fruits De
Blo Mer

Riz Creole Bio

Dessert Lacte ALa Vanille Fruit De Saison Bio

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *
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